
РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА КУРСУ 

«КОМПЛЕКСНА ПІДГОТОВКА ДО НМТ З УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ» 

на 2026–2027 навчальний рік 

 

1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Курс призначений для учнів 11-х класів і спрямований на систематизацію, 

узагальнення та поглиблення знань з української мови відповідно до Програми НМТ 

МОН України. Основна мета – сформувати предметну мовну компетентність, 

удосконалити практичні навички виконання тестових завдань усіх типів, розвинути 

орфографічну, пунктуаційну, лексичну, граматичну та стилістичну грамотність. 

 

Основні завдання курсу: 

• систематизувати мовні знання за курс 5–11 класів; 

• ліквідувати типові прогалини; 

• сформувати навички швидкого аналізу мовних явищ; 

• навчити ефективних стратегій виконання тестів НМТ; 

• розвинути навички мовного аналізу та самооцінювання. 

 

Обсяг курсу: 140 навчальних годин (4 години на тиждень). 

2. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ТА ЗМІСТ КУРСУ 

РОЗДІЛ I. ФОНЕТИКА. ГРАФІКА. ОРФОЕПІЯ. ОРФОГРАФІЯ (20 год) 

Тема 1. Алфавіт. Звуки і букви (4 год) 

Український алфавіт. Голосні й приголосні. Склад. Наголос. 

Тема 2. Орфоепічні норми (4 год) 

Вимова звуків, наголошування слів, типові помилки НМТ. 

Тема 3. Орфографія (6 год) 

Апостроф, м’який знак, спрощення, подвоєння, правопис префіксів, великої літери. 



Тема 4. Чергування звуків (6 год) 

Основні історичні та фонетичні чергування, практичні вправи. 

РОЗДІЛ II. ЛЕКСИКОЛОГІЯ. ФРАЗЕОЛОГІЯ. БУДОВА СЛОВА. СЛОВОТВІР (28 год) 

Тема 5. Лексичне значення слова (5 год) 

Синоніми, антоніми, омоніми, пароніми. 

Тема 6. Фразеологія (4 год) 

Значення й уживання фразеологізмів. 

Тема 7. Будова слова (5 год) 

Морфемний аналіз. 

Тема 8. Словотвір (6 год) 

Способи творення слів. 

Тема 9. Орфографічний практикум (8 год) 

Комплексне відпрацювання. 

РОЗДІЛ III. МОРФОЛОГІЯ (52 год) 

Тема 10–19 (52 год) 

Іменник, прикметник, числівник, займенник, дієслово, дієприкметник, дієприслівник, 

прислівник, службові частини мови, вигук. Морфологічні норми, правопис, типові 

завдання НМТ. 

РОЗДІЛ IV. СИНТАКСИС І ПУНКТУАЦІЯ (30 год) 

Тема 20. Словосполучення і речення (5 год) 

Типи речень. 

Тема 21. Просте речення (8 год) 

Однорідні, відокремлені члени, звертання, вставні слова. 

Тема 22. Складне речення (10 год) 



ССР, СПР, БСР, складні конструкції. 

Тема 23. Пунктуація (7 год) 

Комплексне повторення. 

РОЗДІЛ V. РОЗВИТОК МОВЛЕННЯ ТА ПІДГОТОВКА ДО НМТ (10 год) 

Тема 24. Стилістика і культура мовлення (4 год) 

Функціональні стилі, мовні норми. 

Тема 25. Комплексне тренування НМТ (6 год) 

Повні тести, аналіз помилок, тайм-менеджмент. 

3. ФОРМИ КОНТРОЛЮ ТА ОЦІНЮВАННЯ 

1. Поточне тестування після кожної теми. 

2. Тематичні роботи у форматі НМТ. 

3. Діагностичні повні тести. 

4. Підсумкове симуляційне тестування. 

4. ЛІТЕРАТУРА ТА МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

1. Програма НМТ з української мови (МОН України). 

2. Матеріали УЦОЯО. 

3. Комплексні посібники для підготовки до НМТ. 

4. Чинний Український правопис. 


